REGULAMIN TURNIEJU SAUNAMISTRZOW
“FAN MASTERS 2026”

5-6 grudnia 2026 r.

1. Organizator

Natural Harmony www.naturalharmony.pl

Kontakt:

Organizator: Michat Rzewuski
tel. 501471206

e-mail: fanmasters@naturalharmony.pl

Koordynator: tel. 603 327 687

2. Wspétorganizator

GOSPODARZ- RZEKA MIODU https://rzekamiodu.pl/

3. Termin i miejsce
Rzeka Miodu - Katuze 21
98 - 335 Pgtnow

4. Patronat

Polskie Towarzystwo Saunowe https://polskietowarzystwosaunowe.pl/



http://www.naturalharmony.pl
mailto:fanmasters@naturalharmony.pl
https://rzekamiodu.pl/
https://polskietowarzystwosaunowe.pl/

5. Program Turnieju
Rzeka Miodu

Sobota, 5 grudnia 2026 r.

08:00 - przyjozd zawodnikéw i zawodniczek
08:30-09:00 - odprawa sedziowska

10:00 - rozpoczecie pierwszej ceremonii turniejowe;
15:00 - przerwa obiadowa

22:00 - zakonczenie ostatniej ceremonii pierwszego dnia

Niedziela, 6 grudnia 2026 r.

07:00-08:00 - przyjazd zawodnikéw i zawodniczek
09:00 - rozpoczecie ceremonii turniejowych

16:00 - przerwa obiadowa

17:00 - ogtoszenie wynikéw

Ceremonie odbywajq sie o kazdej petnej godzinie. Goscie wchodzg do sauny 5 minut przed
rozpoczeciem seansu.

Plan ceremonii:

® sobota: od godz. 10:00 do 22:00 (z godzinng przerwg obiadowq o godz. 15:00),
® niedziela: od godz. 09:00 do 15:00 (z godzinng przerwg obiadowq o godz. 16:00).

Ogtoszenie wynikéw planowane jest okoto godz. 17:00.

Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ aktualizacji harmonogramu. Wszelkie zmiany bedg
publikowane na biezgco podczas trwania Turnieju oraz udostepniane uczestnikom na terenie
obiektu.




ZASADY UCZESTNICTWA
6. Kwalifikacje i zgtoszenia
Kwalifikacje
1. W Turnieju mogq uczestniczyé wylqcznie osoby petnoletnie.

2. Zawodnicy mogg startowac indywidualnie lub reprezentowac obiekty saunowe, hotele
oraz inne podmioty branzowe.

3. Kazdy zawodnik zobowigzany jest do posiadania waznego ubezpieczenia NNW przez caty
okres trwania Turnieju.

Wymagane dokumenty
e formularz zgtoszeniowy,
® krotki opis zawodnika,

e dwuminutowe nagranie kwalifikacyjne prezentujgce umiejetnosci pracy z wachlarzem przy
wtasnym podktadzie muzycznym.

Nagrody
Organizator przewiduje nagrody dla zawodnikéw, ktérzy zajmg odpowiednio I, Il i 1l miejsce

w klasyfikacji kohcowej Turnieju. Dodatkowo kozoly uczestnik biorgcy udziat w zawodach
otrzyma pamigtkowy upominek stanowigcy podziekowanie za udziat w wydarzeniu

Konkurs Publicznosci

Réwnolegle do Turnieju prowadzony bedzie konkurs na Najlepszg Ceremonie Publicznosci.

7. Harmonogram zgtoszen

Rejestracja zawodnikéw odbywa sie wytqcznie drogg elektroniczng za posrednictwem strony
internetowej:

www.naturalharmony.pl

Liczba miejsc jest ograniczona.

Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia zgtoszenia bez podania przyczyny.
Terminy

® 1lipca 2026 r., godz. 10:00 - uruchomienie formularza zgtoszeniowego,

e 3llipca 2026 r. - zakohczenie przyjmowania zgtoszen,

® 15 sierpnia 2026 r. - publikacja listy zakwalifikowanych zawodnikéw,

o 11listopada 2026 r. - losowanie kolejnosci startéw.



http://www.naturalharmony.pl/

8. Zakwaterowanie i wyzywienie

Zakwaterowanie

Organizator zapewnia zawodnikom jeden nocleg w terminie z 5 na 6 grudnia 2026 r.
Wyzywienie

Organizator zapewnia:

® Sniadanie,

® obiadokolacje,

® wode i napoje podczas trwania wydarzenia.

9. Optata startowa
Optata startowa wynosi 300 zt brutto.

Po opublikowaniu listy zakwalifikowanych zawodnikéw uczestnik ma 7 dni na dokonanie
wptaty oraz przestanie potwierdzenia przelewu na adres:

fanmasters@naturalharmony.pl

Oswiadczenia uczestnika

Przystepujgc do Turnieju, zawodnik odwiadcza, ze:

® zapoznat sie z regulaminem obiektu Rzeka Miodu,
® zapoznat sie z regulaminem wydarzenia,

® jego stan zdrowia pozwala na udziat w zawodach,
® posiada wazne ubezpieczenie NNW.

Wizerunek

Uczestnik wyraza zgode na nieodptatne utrwalanie i wykorzystanie swojego wizerunku
w materiatach promocyjnych, informacyjnych oraz dokumentacyjnych zwigzanych
z Turniejem.

10. Bezpieczenstwo i dyskwalifikacja
Substancje zabronione
Zabrania sie udziatu w Turnieju pod wptywem alkoholu lub Srodkéw odurzajgeych.

Aromaty

Stosowanie syntetycznych aromatéw skutkuje natychmiastowq dyskwalifikacjq.


mailto:fanmasters@naturalharmony.pl

Bezpieczenstwo

® uzywanie otwartego ognia w saunie mozliwe jest wytgcznie za zgodg Organizatora i
Gospodarza,

® uderzenie goscia lub widza wachlarzem stanowi razgce naruszenie regulaminu i moze
skutkowad dyskwalifikacjg.

Rowne warunki rywalizaciji
Kazdy zawodnik otrzymuje identyczny limit wody oraz lodu.

Organizator moze zdyskwalifikowaé zawodnika za naruszenie zasad fair play, agresywne
zachowanie, niszczenie mienia lub inne dziatania zagrazajgce bezpieczenstwu uczestnikdw.

1. Zasady turnieju
1. Obowigzkowa odprawa z sedziami przed turniejem.
2. Ceremonia turniejowa czas trwania 12-15 min.

3. Czas ceremonii mierzony jest od momentu wejécia saunamistrza do sauny, do momentu
podziekowania i wyjécia z sauny.

4. Organizator zapewnia wode, 16d, wiaderko oraz chochle.

5. Wszelkie inne akcesoria potrzebne do przeprowadzenia ceremonii turniejowej zawodnik
zapewnia sobie we wtasnym zakresie.

6. Zawodnika oraz informacje o zapachach przedstawia konferansjer z karty ceremonii.

/. Zawodnicy sq oceniani przez 3 sedziéw jednoczes$nie w 4 kategoriach:

° Technika wachlarza,
° Aromaterapia,
° Bezpieczenstwo i higiena,
° Profesjonalizm.
8. Kazdy sedzia ma do dyspozycji okreslong ilosé¢ punktéw- z doktadnoscig O,5pkt.
9. Wygrywa uczestnik, ktéry uzyska najwyzszg sumaryczng liczbe punktéw od sedzidw.

10. Uczestnik ma by¢ gotowy do ceremonii 5 min. przed planowanym rozpoczeciem;
ceremonia rozpoczyna sie o kazdej petnej godzinie (goscie bedqg wchodzi¢ do sauny 5 min.
przed ceremoniq).

11. Ponad 3-minutowe opbznienie rozpoczecia ceremonii z winy zawodnika grozi
dyskwalifikacjq (ceremonia musi sie odby¢, ale nie bedzie oceniana). Opéznienie do 3 minut
skutkuje punktami ujemnymi.

12. Sauna udostepniona jest uczestnikowi na 20 min. przed planowanym rozpoczeciem
seansu (zawodnik ma 15 min. na samodzielne przygotowanie sauny do swojego
wystgpienia).

13. Zawodnik ma 5 min. na posprzgtanie po swojej ceremonii (mogq to zrobié¢ wyznaczeni
pomocnicy).

14. Zawodnik nie moze opusci¢ sauny podczas trwania ceremonii.
15. Zakaz zastawiania wyjscia z sauny.

16. Ceremonia musi sie sktadaé z min. 3 rund zapachowych.



17. Zawodnik tgczy sie z nagtosnieniem sauny przez bluetooth, chyba ze korzysta
z wtasnego nagtosnienia (gtosniki).

18. Muzyka, zapach oraz sposéb prowadzonej ceremonii muszq tworzy¢ harmonijng catosé,
ktéra przetozy sie na charakter seansu.

19. Na odprawie zawodnik ma przekazaé sedziemu gtéwnemu Karte Ceremonii na ktérej ma
by¢ wykaz zapachéw, ilosé rund oraz krétkie przedstawienie swojej ceremonii turniejowe;
(do przedstawienia przez konferansjera).

12. Postanowienia kohcowe
1. Sedzia Gtéwny - zostanie wybrany przez Organizatora oraz Komisje Sedziowskq.

2. Zawody bedq rozegrane zgodnie z przepisami Turnieju Saunowego , kryteno oceny bedg
dostepne na stronie www.naturalharmony.pl w zaktadce ,,FonMosters oraz na fb.

3. Kryteria oceniania bedq opublikowane na stronie www.naturalharmony.pl w zaktadce
~FanMasters”

4. Sedziowie bedqg publikowani na fb Natural harmony od 2 lipca 2026 r.

5. Zawodnik ma mozliwos¢ treningdéw w saunie Gospodarza, po uprzednim kontakcie oraz
uzgodnieniem terminu z Gospodarzem.

6. Dodatkowa ceremonia:

Kazdy zawodnik zobowigzany jest do wykonania jednej dodatkowej nieodptatne;j ceremonii
poza konkursem dla ?oso Gospodarza. Termin i godzina tej ceremonii (w sredniej lub duzej
saunie) zostang ustalone przez organizatora.

6. Na ceremonii turniejowej obowigzuje stréj klasyczny saunamistrza.

7. Wszystkie osoby obecne w trakcie Turnieju na obiekcie zobowigzane sg do bezwzglednego
wykonywania polecen stuzby porzgdkowej Organizatora pod rygorem usuniecia z imprezy.

8. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy osobiste, sprzet oraz materiaty
pozostawione przez uczestnikéw na terenie obiektu, na ktérym rozgrywane sq zawody.
Uczestnicy turnieju ponoszg petng odp0W|edZ|0|nosc cywilng i materialng za szkody
wyrzgdzone przez nich samych na terenie obiektu, w tym za zniszczenie mienia
Organizatora lub innych uczestnikéw.

9. Kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnoé¢ i powinien posiadaé ubezpieczenie
od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw (NW).

10. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za kontuzje, urazy ani inne uszczerbki na
zdrowiu powstate w trakcie trwania zawodéw, chyba ze wynikty one z razgcego zaniedbania
ze strony Organizatora.

1. Zawody nie sqg imprezg masowg w rozumieniu Ustawy z dnia 20 marca 2009 r.
o bezpieczenstwie imprez masowych.

12. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje Organizator.
Decyzje Organizatora sq ostateczne i nie podlegajq zaskarzeniu.

13. Zgtoszenie sie do turnieju jest jednoznaczne z akceptacjg regulaminu turnieju oraz
regulaminu obiektu Rzeka Miodu https://rzekamiodu.pl/requlamin/

14. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu, jednakze nie pdzniej niz do
zakohczenia przyjmowania zgtoszen do turnieju.
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